
競技および会場について  
 

１．競技について 

① トーナメント方式。競技時間は以下の通りである。尚、男女共通である。 

 

競技時間 タイムアウト 延長戦 

１・２回戦    ２５－１０－２５ 前半・後半各１回 第１延長後７ｍＴＣ 

準々決勝以降  ３０－１０－３０(分) あり（３回） 第２延長後７ｍＴＣ 

※７ｍＴＣは５人制とする。 

② 加算式の電光計時盤を使用する。 

競技終了の合図・チームタイムアウトは、以下の通りとする。 

会   場 競技終了の合図 チームタイムアウト 

Yokowo ｼﾙｸｱﾘｰﾅ富岡 ホーン ホーン 

富岡高校 体育館 ホーン ホーン 

甘楽中学校 体育館 ホーン ホーン 

吉井高校 体育館 ホーン ホーン 

妙義総合 体育館 ホーン ホーン 

   

 ③ ベンチに入るチーム役員は、テクニカルデレゲート（以下ＴＤとする）より渡された、チーム役

員カードを身につける。申請書を提出したトレーナーは、ベンチ後方の指定場所に待機すること

ができる。ただし、ベンチ・コート内には入れない。 

（トレーナーを待機させる場合は、チーム責任者は事前にＴＤに申し出ること） 

 ④ 退場者は、退場者電光計時盤で退場時間を表示する。入場はチームの責任によって行う。 

⑤ 全会場（練習会場のサブアリーナを含む）、両面テープのみ使用可とする。 

 ⑥ ユニフォームの確認とトスは、第１試合が３０分前、第２試合以降は前試合の前半終了直後に 

試合会場オフィシャル席前で行う。チーム代表者は、ユニフォーム（全色）と選手証（写真添付）・

役員証（写真添付）を持参すること（各チームは、なるべく事前に色の調整に協力してください）。 

試合に出場するメンバーは参加申込書（職員印なしのもの）で確認する。各チームで参加申込書

を印刷して準備し、トスの際に提出すること。」 

 ⑦ 役員は、コーチングゾーンを厳守する。（ラインと同色、センターラインから 3.5m） 

 ⑧ 部旗や横断幕は、ゴールポスト後方や試合進行上の妨げになる場所には掲げないようにする。 

また、両面テープやガムテープによる塗装面への貼り付けは行わないこと。 

 ⑨ 今大会の使用球は、 男子 ミカサ  女子 モルテン とする。 

 

２．会場について 

① 競技場         

 コート ライン 表示 開館 

Yokowo ｼﾙｸｱﾘｰﾅ富岡 ４０ｍ×２０ｍ（２面） 白 電光掲示板 ８：３０ 

富岡高校 体育館 ４０ｍ×２０ｍ（１面） 白 電光掲示板 ８：３０ 

甘楽中学校 体育館 ４０ｍ×２０ｍ（１面） 白 電光掲示板 ８：３０ 

吉井高校 体育館 ４０ｍ×２０ｍ（１面） 水色 電光掲示板 ８：３０ 

妙義総合 体育館 ４０ｍ×２０ｍ（１面） 白 電光掲示板 ８：３０ 

② 参加者は体育館シューズと外用シューズの着用区別を厳守する。 

  ・下駄箱は利用できませんので外靴入れ等をご用意ください。 

 ③ 試合前の練習会場について 



《Yokowo ｼﾙｸｱﾘｰﾅ富岡》  

 ・外アップの場合は体育館入り口を出た周辺で行ってください。  

 ・中アップはできません。（雨天時はランニングのみ可能）  

《富岡高校 体育館》  

 ・アップは第２体育館（３２ｍコートを２チーム）、または、外のハンドボールコートを使用して

ください。（ボール使用可） 

《甘楽中学校 体育館》  

 ・アップは外ハンドボールコートを使用してください。（ボール使用可） 

  雨天時は駐輪場スペースのみ  

《吉井高校 体育館》  

 ・アップは第２体育館・外ハンドボールコートを使用してください。（ボール使用可） 

  雨天時は駐輪場スペースのみ  

《妙義総合体育館》  

 ・アップは外の芝スペースを使用してください。（ボール使用可） 

  雨天時のアップ場所はありません。 

 ④ 更衣室について 

・各会場で、更衣室が用意されています。更衣は決められた場所で行ってください。 

なお、観覧席は応援優先としますのでチームの荷物を置かないようにお願いします。   

 ⑤ ゴミの持ち帰りの徹底をお願いします。 

  

３．駐車場について 

 ・Yokowo ｼﾙｸｱﾘｰﾅ富岡        ：大型バス、マイクロバス、自家用車は会場の指定駐車場に駐車。 

バスに関しては、開場 30分前より駐車可。 

 

・富岡高校体育館       ：大型バス、マイクロバスは Yokowo ｼﾙｸｱﾘｰﾅ富岡の指定場所に 

駐車をしてください。(ただし、運転手と監督を兼ねている場

合は富岡高校顧問：高橋真人までご相談ください。)敷地内に

は大会関係役員のみとします。応援の乗用車については学校裏

側の蛇宮神社となります。                 

・甘楽中学校体育館      ：大型バス、マイクロバスは学校手前の南側駐車場に駐車。敷地

内は大会関係役員のみとなります。応援の乗用車については東

側駐車場、または近隣の甘楽町文化会館駐車場をご利用くださ

い。 

 ・吉井高校体育館       ：大型バス、マイクロバス、自家用車は、近隣の三峰工場に 

駐車してください。（４００台分のスペース有り） 

 ・妙義総合体育館       ：大型バス、マイクロバス、自家用車は会場の指定駐車場に駐車。 

 

４．飲食について 

 全会場、昼食については待機場所（観客席）または屋外（敷地内）にてお願いします。また、補食 

 やドリンクも同様とし、通路等での飲食は控えていただきますよう、ご協力お願いします。 

 

＊役員・選手の皆様にはご不便をおかけいたしますが、ご理解、ご協力をお願い致します。 

 

５．公式記録用紙について 

 公式記録用紙は、次の試合のハーフタイム時までにオフィシャル席周辺に準備しますので該当チー

ムはお受け取りください。なお、最終試合は、試合終了後できるだけ速やかに各チームにお渡しを

いたします。 

 ６. 開会式・代表者会議について 

  監督・選手各 1名の参加となります。 


